
  Nybörjare 

 

� Bakgrund, innehåll, användningsområden. Klicka för kunskap. 

 

� Vad betyder http, www .se .com etc. 

 

� Vad är skillnaden mellan en sökmotor och hemsida? 

 

� Hur skapar du “din” startsida? 

 

� Lär dig surfa/söka (hemuppgift, vägbeskrivning till annan person/ort) 

SeniorNet Sweden och www.seniornet-goteborg.se 

Börja varje session med att kolla vår egen hemsida, så du håller dig informerad 
om vad som händer och skall hända i föreningen. 

� SeniorNet–Swedens hemsida, genomgång av funktioner som ändra egen etc. 

 

� SeniorNet Göteborg; hemsidan för dig. Kolla Forum, Support, protokoll etc. 

 

�  Praktiska hemsidor, Eniro, Hitta, Västtrafik, Surfa lugnt , Pricerunner etc. 

      som du kan ladda ner på ett enkelt sätt. Flera finns även på vår hemsida! 

�  Söka bilder, nyheter via sökmotorer. Tidningar från hela världen. 

 

� Adobe Reader, Java och andra användbara program. 

 

� Olika virusprogram och skräpfilter. (C-cleaner, AVG etc) 

 

�  Automatiska uppdateringar 

 



Mailprogram 

� Olika typer av mailprogram 

 

Webmail är en form av gratismail som du kan använda var du än befinner dig. 

� Skaffa ett Yahoo, Hotmail eller gmail konto. Kolla Outlook express. 

 

� Spara bilder från nätet 

 

 

� Bifoga bilder eller dokument i dina mail  

 

� Läs upp bifogade dok. och bilder 

 

� Utnyttja finesserna som ingår t.ex. Adressbok, Kalender etc. 

 

 

 

� Övrigt
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


